XAVE'VTC | GUIDE VOYAGE

CHECKLIST VACANCES EN VOITURE

Une préparation simple du véhicule, du conducteur et des bagages avant un long trajet.

VEHICULE

Controler la pression et I'état général des pneus.
Adaptez la pression si le véhicule est fortement chargé selon les indications du constructeur.

[

Vérifier les niveaux essentiels et I'éclairage.

Faites contréler le véhicule si vous avez un doute avant une longue distance.

[

Prévoir carburant ou recharge.
Repérez plusieurs solutions sur l'itinéraire plutdt qu'un seul arrét possible.

[

Veérifier les équipements et documents nécessaires.
Selon votre véhicule, votre destination et les pays traversés.

[

CONDUCTEUR & ITINERAIRE

I:l Partir reposé.
La fatigue est I'un des principaux risques des longues distances.

I:l Prévoir des pauses réguliéres.
Ne construisez pas un planning qui oblige a rouler trop longtemps sans arrét.

I:l Consulter trafic et météo avant le départ.
Et prévoir un itinéraire alternatif si nécessaire.

I:l Partager la conduite lorsque c'est possible.
Surtout sur un long trajet ou aprés une journée de travail.

A BORD

I:l Eau et collations accessibles.
Particulierement avec des enfants.

Chargeurs et cables utiles.
Téléphones et navigation doivent rester fonctionnels.

Trousse de premiers secours et objets indispensables.
A garder accessibles plutdt qu'au fond du coffre.

Charger les bagages sans géner la visibilité.

Fixez correctement les objets lourds ou susceptibles de se déplacer.
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Checklist pratiqgue Xave'VTC - a adapter selon votre compagnie, destination et conditions de voyage.
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